
Conozca sus 
opciones: biosimilares 
y genéricos 

Ya sea si está comenzando una nueva terapia o 
si está considerando un cambio, es importante 
conocer y comprender sus opciones. Si existe 
una versión biosimilar o genérica disponible 
de su medicamento, su equipo de atención 
médica podría recomendarle probar uno como 
alternativa a un medicamento de marca. Juntos, 
el profesional que expide recetas y su 
farmacéutico, pueden revisar sus necesidades 
de salud y las opciones disponibles para 
ayudarle a encontrar la mejor opción.

¿Por qué cambiarse a un biosimilar o 
genérico?

4	 �Mejor acceso: los biosimilares y los genéricos pueden 
aumentar la disponibilidad de tratamientos importantes y 
ofrecer más opciones.

4	 �Costos más bajos: muchos planes de seguro cubren tanto 
los biosimilares como los genéricos, lo que facilita el acceso 
a opciones de tratamiento más asequibles.

4	 �Seguro y eficaz: tanto los biosimilares como los genéricos 
están aprobados por la FDA y se mantienen con las mismas 
normas de seguridad que los medicamentos de marca.

¿Cómo puedo obtener el medicamento más efectivo 
y asequible?

Conozca los términos.
Medicamento de marca: medicamento 
original aprobado por la FDA que se utiliza 
como referencia para crear copias exactas o 
prácticamente idénticas.
Medicamento genérico: una copia exacta de 
un medicamento de marca que está hecho de 
compuestos químicos.
Medicamento biológico: medicamento 
fabricado a partir de fuentes vivas. Los 
biosimilares también son medicamentos 
biológicos.
Medicamento biosimilar: una copia 
prácticamente idéntica del medicamento 
biológico original.
Biosimilar intercambiable: medicamento 
biosimilar que cumple con requisitos 
adicionales y puede ser sustituido por el 
medicamento biológico de referencia en la 
farmacia (dependiendo de las leyes estatales).
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•	 �Haga preguntas. Consulte con su proveedor o 
farmacéutico para ver si existen opciones de bajo costo 
para su receta.

•	 �Revise su receta. Pídale a su proveedor QUE NO 
MARQUE “DAW” (administrar como está recetado) si está 
dispuesto a usar un biosimilar o un genérico.

•	 �Manténgase informado. Tome un papel activo en su 
cuidado informándose sobre sus opciones.
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≈
BIOSIMILARES VS

 Fabricados a partir de células vivas, proteínas  
y otros organismos. 

Muy similares, pero no exactamente los 
mismos que los medicamentos biológicos. 
originales. 

Se ofrecen en forma de inyección (jeringa o 
pluma) e infusión (intravenosa). 

Utilizados para tratar ciertas afecciones, tales 
como enfermedades crónicas de la piel e 
intestinales, artritis, diabetes, afecciones 
renales, degeneración macular, y algunos 
cánceres.

Debido a que los biosimilares están fabricados a 
partir de células vivas y tienen una estructura muy 
compleja, no se pueden hacer copias exactas.

=
GENÉRICOS

Fabricados a partir de compuestos químicos.

Copias exactas de los medicamentos de 
marca.

Se ofrecen en forma de tabletas, inyectables e 
infusión (intravenosa).

Utilizados para tratar una gran variedad de 
afecciones.

Debido a que los genéricos están fabricados a partir de 
compuestos químicos y tienen una estructura muy simple, 
sí se pueden hacer copias exactas.

	 Los biosimilares y los genéricos son similares…
4	 A menudo resultan más asequibles que los medicamentos de marca

4	 Están aprobados por la Food and Drug Administration (FDA)

4	 Se ha demostrado que son igual de seguros y eficaces, sin diferencias significativas

 

¿Cuál es la diferencia?

¿Desea obtener más 
información?
Siga los enlaces a su derecha para 
visitar el sitio web de la FDA y obtener 
más información sobre biosimilares y 
genéricos:

…pero no son lo mismo.

Genéricos
ahrx.co/generic

Biosimilares
ahrx.co/biosimilar
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